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Obst, Satat on vitt Gemees!

I Von Katharina Schaat

Vill Kenner were emmer decker
awer meistens ongewollt.
PC, Femsehn, seeß Geschlecker
sen am Schwergewicht oft schold.

,,Mir dohn ons gesond emähre",
stronzt dat Liss bäi der Tant Trees,
denn mäin Läit, die esse geere -
,,Obst, Salat cin viII Gemees!"

Kabbes, Muhre, Lauch, Tomate,
Pidderselisch, Sellerie,
zeeje mir em Vurortgaade
ohne Konstdünger - Chemie.

,Alle Achtung", säht die Tante
Biokost es ebbes Scheens -
ich han gelees, die Elefante
fresse dächlich och nur Greens,

Wat sen dat fier starke Brocke
besetze sugaq Intelligenz.
Liss, dau kanns wärklich fruhlocke,
stolz säin off däin ,,Biopäns'.

Et Nesthäkche doht sich beschwbre
lässt Esse stinn, reeft wutentbrannt:
,,Ich well doch mol Miss Kowelenz were,
awer net als decker Elefant! 'r


