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ßoblanror Mundortrffi
Ftaaescftwammslorn
,,Glnn se d,odt' rnol öfter sdtwemme".'
hat dä Doktor l,etzt gesoht.
Woseer dah,t d$ Mensch etuthqnfiLe,.
es bestefii,trlt ller atles goit.

Fi,er dat Herz on fier d,i,e Nerwe,
fier dä Kreislauf on su fort,
S.ütuiemme konn gar nir uerdent:e,
es en ganz gesonde Sport.

Bel item i,rschte Geng ent Becke
es mer noch, e besle'bang,
mo$ die Sdwsemmkonst deu enfi,ecke,
on ilat dauert gar net lang.

Wot geli,,ehrt mer hat em.Letrre,
illeh,t etrnem tnemols Derloi.
Wenn,mer sl;r}t, en Ruclc d,oht gewe,
ldtft. ä gleich - dä ahl Motor. \

O'ir, ilann ptö,tschert scheen dat Bötche
erTüner lustig hin on her,
'Gricht ent Kretiz mer mol e Pfötche,
höl,lt mer dat net lrvmm 

on schrtset.

Frauesdtwemmstorwl - met otll Späß-
jer:

Kei,ner gudet off die fi.gur'
ilenn et treiue rlock mne fäßier
ern Bassin" him on tetour.
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