KOBLENZ

Fastebauch on
Hungerbauch

Modder, Vadder, wolle Faste
zeitgemdf on Gott zo Ehr.
Leif on Seel’mol zo entlaste
fallt, trotz goode Vursdtz, schwer.

»Ich dohn jetzt recht sparsam koche
et get nix von Wutz on Rend,
‘kaawe nur paar Soppeknoche
sdhtdatt Liff zo Mann on Kend.

Frehsteck: Brud met Maggarine,
schwarze Muckefuck, net stark,
zehn Uhr: Saft aus Appelzine,
meddaachs: Quellmdnner met Quark.

Ohmens: Kndcke, en Tass’ Mellich,
donne Knochebreeh - on su,
noch es die Famillisch wellig,
bluf - dé Maache es net fruh. -

'Dd’es ofter am rumore
grummelt manichmol forchterlich!
Schang, dé guckt su traumuverlore -
traimt von Flaischwuurscht - on siht
sich:

»Fastebauch*“erfollt sein Pflichte
wHungerbauch“es emmer leer,
off en Flaischwuurscht zo verzichte, i
es gewef; nur half su schwer!!
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